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O@ Casa da Floresta

O Leite que nao queria ser Queijo...

De que animais podemos obter o leite? Quais os seus
constituintes e derivados? Qual a sua importancia na
alimentagcao? Nesta actividade as criangas aprendem a fazer
queijo com leite de cabra.

1€
© aluno

pré-escolar | 1° e 2° ano

A que sabe este Conto?

Como se organiza a colmeia e se produz o mel com o qual iremos
fazer bombons é o que a abelha Bolota e o rebugado Brancolas
propdem aos participantes. As criangas sdo convidadas a testar
os seus sentidos, identificar cores e figuras geométricas.

pré-escolar | 1° e 2° ano 1€
aluno

Fabrica de Velas

A vida da abelha Bolota, que decide sair da sua colmeia e ir viver
para a Casa da Floresta, onde ensina a fazer velas de cera natural.
As criangas sdo convidadas a testar os seus sentidos, identificar
cores, figuras geométricas e aromas.
pré-escolar | 1° e 2° ano 1€
© aluno

A Flora explora... as energias renovaveis!

O que s3o energias renovaveis? Quais conheces? Porque séo tao
importantes? Com a Flora poderas aprender tudo isto e muito
mais!

pré-escolar | 1° e 2° ano 1€
(| | 9000000000 aluno

% Mini-viveiro

Da semente a Arvore

O que é uma arvore? De que precisa para crescer? Como se
alimenta? Estas s&@o algumas questdes que encontram resposta
no Mini-Viveiro. Semear uma arvore e através de um jogo - “As
maos que tudo véem!” - identificar formas, texturas e cores nas
diferentes partes da arvore.

1€
© aluno

pré-escolar | 1° ciclo

“Minhocario”

O que acontece as folhas quando caem das arvores? Construir
um “Minhocario” e descobrir qual o papel das minhocas na
decomposigao dos residuos vegetais é o objectivo desta
actividade.

pré-escolar | 1° ciclo | 2° ciclo 1€

aluno

Os segredos da Clonagem

O que é a clonagem? Qual a sua importancia? Sera que acontece
sem intervengao humana? No Mini-Viveiro os alunos aprendem
técnicas para obter plantas iguais.

1€

aluno

3° ciclo | secundério

O OOl eee S

Os Fungos da Nossa Floresta
O que sao fungos? Qual a sua importancia? Nesta actividade vais
encontrar a resposta a esta e outras questoes.

Nota:
Realiza-se apenas em Outubro, Novembro, Fevereiro, Marco e
Abril

3° ciclo 1€
[Cooeees 000 aluno
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QO Laboratério/Experimenteca

Herbario

O que é um herbario? Para que serve?

Vamos aprender a apanhar, secar e guardar plantas, descobrir
qual o seu nome, familia e espécie.

1€
© aluno

1° ciclo | 2° ciclo | 3° ciclo | secundario

Actividades com a agua

Porque é que ¢ importante poupar agua? Porque chove? De onde
vem o orvalho? O que é o gelo? Sédo algumas das questdes a que
iremos dar resposta nesta actividade.

pré-escolar | 1° ciclo | 2° ciclo 1€
aluno

Cientistas de Palmo e Meio

Ser cientista por uma hora... Aprender alguns cuidados a ter num

laboratério e realizar uma pequena actividade de iniciagao a

experimentacao laboratorial.

pré-escolar | 1° ciclo 1€
aluno

Operagao Dentes Limpos
Os participantes nesta actividade fazem a sua propria pasta de
dentes recorrendo principalmente a produtos naturais.
1° ciclo | 2° ciclo | 3° ciclo | secundario

2€

aluno

L)

Caldeirada de Papéis

Jornais, revistas, folhas de rascunho... O que fazer com tanto
papel? Os alunos sdo convidados a transformar papel velho em
novo.

pré-escolar | 1° ciclo | 2° ciclo | 3° ciclo | secundario @ 1€
aluno
Saca-Genes

O que é o ADN? Onde se encontra? Qual a sua fungdo? Nesta
experiéncia os alunos extraem e observam o ADN dos tecidos

celulares.
3° ciclo | secundario © 1€
[cosewee | | ] © aluno

Ciéncia ou Magia?

O que acontece quando se junta areia a agua? Sera possivel fazer
neve? Acido ou Base? Sao algumas questoes que tém resposta
nesta actividade.

pré-escolar | 1° ciclo | 2° ciclo | 3° ciclo 2¢€
aluno

A Cozinha é um Laboratério

Porque crescem os bolos? Qual a fungdo dos ovos e dos
restantes ingredientes no bolo? Como é que o leite se transforma
em manteiga? Vamos descobrir porque é que a cozinha é um
auténtico laboratério.

(O grupo podera escolher uma das seguintes actividades)

- Bolo na Caneca 1€
pré-escolar | 1° ciclo | 2° ciclo | 3° ciclo | secundario aluno
- Manteiga da Floresta @ 1€
pré-escolar | 1° ciclo | 2° ciclo | 3° ciclo | secundario © auno

Aromas da Floresta

A Floresta nao é feita sé de madeira, mas também de aromas.
Algumas esséncias como o pinho, o alecrim, a alfazema sao
produtos da floresta.

(o grupo podera escolher uma das seguintes actividades)

- Sabonetes

pré-escolar | 1° ciclo | 2° ciclo @ 1€

[ i L OO0 © aiuno

- Perfun|1es | 1€

2° ciclo | 8° ciclo | secundario ©

O  oc0eee © aluno

- Sais de Banho

1° ciclo | 2° ciclo | 3° ciclo | secundario @ 1€
© aluno

O Poder do Sol

Como podemos aproveitar a sua energia? Produzir calor e

electricidade é o desafio desta actividade.

1° ciclo | 2° ciclo | 3° ciclo 1€

aluno
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Azoto Liquido

O azoto € o principal constituinte da atmosfera terrestre. No
estado liquido tem um grande poder de refrigeracdo capaz até de
modificar as propriedades de alguns materiais. Podemos fazer
gelados num instante! E pregar um prego com uma banana, sera
possivel?!

Nota: Esta actividade devera ser marcada com 3 semanas de
antecedéncia, no minimo.

(o grupo poderéa escolher uma das seguintes actividades)

- A Fisica do Frio

1° ciclo | 2° ciclo | 3° ciclo | secundario 2€
O8O0 00000000 aluno
- Gelados Instantaneos

pré-escolar | 1° ciclo | 2° ciclo | 3° ciclo | secundario 2€
o 00000000 aluno

Os peixes da nossa Floresta

Havera alguma relagédo entre a forma de contabilizar a idade de
uma arvore e de um peixe? Adormecer, pesar, medir e até
descobrir a idade de alguns peixes de rio s@o os desafios
propostos nesta actividade.

3° e 4° ano | 2° ciclo | 3° ciclo | secundario 1€

aluno

Fosseis ao teu gosto!

Vamos fazer réplicas de varios fosseis, incluindo as Cruziana do
nosso Geopark, em gesso e depois pinta-las, dando largas a
nossa imaginagao.

Actividade organizada com a colaboragao do Geopark Naturtejo.

pré-escolar | 1° ciclo | 2° ciclo

1€
aluno
Gira gira que o vento agita!
O que é a energia edlica? Vamos aproveita-la para produzir
movimento e electricidade.
1° ciclo | 2° ciclo | 3° ciclo
aluno

Sabao da Avo

A reaccao quimica que produz o sabao é conhecida como
saponificagdo. Nesta actividade vamos aprender a fazer o sabao
como antigamente e ficar a conhecer algumas das suas
propriedades.

1€
© aluno

3° ciclo | secundario

O@ Exterior

Guardioes da Floresta

Nesta saida de campo as criangas vao ser verdadeiros
Sapadores Florestais. Vao ajudar na limpeza da floresta e
aprender a protegé-la dos incéndios.

Notas: Apenas se realiza em Abril e Maio.
Transporte até ao local da actividade devera ser assegurado pela
escola.

Actividade organizada em colaboracdo com a Associacao de
Produtores Florestais de Proenca-a-Nova.

1€

aluno

pré-escolar | 1° ciclo

@

Bravos do Quartel

Conhecer melhor o trabalho de um bombeiro, passear num carro
dos bombeiros e dominar a agulheta sdo os desafios propostos
aos participantes nesta actividade.

Nota: A realizagdo da actividade esta sujeita a disponibilidade dos
bombeiros.

Actividade organizada em colaboracdo com Bombeiros
Voluntarios de Proenca-a-Nova.
pré-escolar | 1° ciclo

1€

aluno

@

Saida de campo no Geopark Naturtejo
(actividade dinamizada pelo Geopark Naturtejo)
Os segredos escondidos no Vale Mouréo e a floresta no Centro
Ciéncia Viva.
5€

aluno
escolas inseridas no
territorio do Geopark

A 6€
O® aluno

outras escolas

Sessdes de Terca a Sexta-feira
Duragdo média: 6h

2.°ciclo | 3.°ciclo | secundario
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Cm Informacoes uteis

O grupo, com um minimo de 10 elementos, devera marcar
a sua visita com antecedéncia, de forma a poder usufruir
das nossas tarifas especiais.

Ao marcar a sua visita/actividade deve ter em conta
que:

1. Ao fazer a marcacao esta a reservar para si um
determinado horério de visita, que devera ser respeitado;
2. O ndo cumprimento da hora marcada para a visita/
actividade podera implicar a anulagéo total ou parcial da
visita ou a ndo participacdo em actividades marcadas, de
forma a ndo prejudicar visitas/actividades de outros
grupos;

3. A marcagéo s6 sera validada apés confirmagao do
CCVFloresta, que entrara em contacto com o/a
responsavel pela visita logo que possivel;

4. O pagamento dos bilhetes deve ser feito a entrada do
Centro, na recepgéao/bilheteira;

5. Numero maximo de participantes aconselhado por
actividade: 20;

6. A visita a exposigdo tem uma duragdo média de 90 min.

7. Cada actividade tem uma duragdo média de 45 minutos.

Para assegurar um bom funcionamento o CCVFloresta
reserva-se o direito de suspender a visita/actividade dos
grupos que nao venham devidamente acompanhados e

cujo comportamento nas instalagdes nédo seja o adequado.

A marcagao deve ser feita através do formulario disponivel
em www.floresta.cienciaviva.pt.

Sempre que possivel o grupo deve indicar uma data
alternativa para a visita.

Como desmarcar uma visita?

Caso pretenda desmarcar uma visita pedimos que o faga
por telefone, email ou fax até uma semana antes do dia da
marcagao. Assim conseguiremos dar lugar a outros
visitantes.

Para informagdes mais detalhadas acerca das actividades
contacte-nos ou consulte o nosso website em
www.floresta.cienciaviva.pt e subscreva a nossa
newsletter.

0002000
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Vindo do Porto
Porto A1 até Figueira da Foz/Pombal;
1C8 sentido Castelo Branco (+92Km), passar Proenga-a-Nova;
seguir até encontrar o CCVFloresta, na EN 241.

Proencga-a-Nova

IC8

Figueira da Foz
Pombal

Castelo Branco

/ Coordenadas Geograficas
39°43'59.23" N
7°52'33,85" W

A1

Vindo de Lisboa

A1 até Abrantes/Torres Novas;

A23 sentido Castelo Branco;

Saida no n6 n°18 (Pombal/IC8), seguir na EN 241 (+18Km) até
encontrar o CCVFloresta.

MMXI Centro Ciéncia Viva da Floresta

A23
Abrantes
Castelo Branco
Torres Novas

Centro Ciéncia Viva da Floresta Horario de Verao
(1 de Abril a 31 de Outubro)

Estrada Principal, Moitas

6150-345 Proenga-a-Nova Terca a sexta das 10h00 as 18h00
Tel. 274 670 220 Sabados, domingos e feriados
Fax. 274 670 228 das 11h00 as 19h00
info@floresta.cienciaviva.pt Horario de Inverno
www.floresta.cienciaviva.pt (1 de Novembro a 31 de Margo)
Lisboa Terga a domingo das 10h00 as 18h00
CENTRO _ mais v, uNEOEUROPER
CIENCIA! ) AGENCIA NACIONAL Py
DA (fmﬂﬂ e | s |CENTXO

»
PROENCA-A-NOVA proenca=Nova Programa Operacional Regional o Ceniro
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